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Eዚ ምልክታ ስለምንታይ ተሰዲዱለይ? 
Eዚ ምልክታ ዝተሰደልካ፣ ነዓኻ ክትንክፍ ዝኽEል “ንብረት 
ምምላስ” ዝብል ሕጊ ዝትንክፈካ ስለ ዝኾነ፣ ወይ ኣብ ናይ 
ሕክምና ትካል ብቋሚነት ትነብር ኣለኻ Eዚ ኸኣ ንኽትሓዊ 
ተስፋ ስለዝተገብረልካ። 
 

ናይ ንብረት ምምላስ ሕጊ Eንታይ Eዩ? 
Eዚ ሕጊ፣ ድሕሪ ምሟትካ፣ ትረኽቦም ናይ ዝነበርካ 
ብሜዲኬይድ ዝኽፈለሎም ኣገልግሎታት ወይ ብመንግስቲ 
ዝኽፈለሎም ኣገልግሎታት Eዳታት Eቲ መንግስቲ ካብ 
ንብረትካ ንኸምልሶ ዘኽEሎ ሕጊ Eዩ። DSHS ነቲ ንብረትካ 
ከም ትሕጃ ክሕዞ ወይ ናይ ይግብኣኒ ሕቶ ክሓትት Eዩ።  
 

ንብረት ማለት Eንታይ Eዩ? 
ንብረት ማለት፣ ኣብቲ Eዋን ሞትካ ትውንኖ ዝነበርካ ወይ 
ሕጋዊ ረብሓ ዝነበረካ ዝኾነ ንብረት Eዩ። Eዚ ኸኣ ከም 
ናይ ባንክ ሒሳብ፣ ገዛ፣ መሬት፣ ስቶካትን ቦንድታትን 
ማለት Eዩ። Eዚ ግን ብወለድኻ፣ በዓልትቤትካ፣ ወይ 
ውላድካ ጥራሕ ንዝውነን ንብረት፣ ኣየጠቓልልን Eዩ። 
ብብሄራት ዝውነን ንብረት ከኣ ካብዚ ሕጊ ናጻ ክኸውን 
ይኽEል Eዩ።   
 

ካብዘን ኣገልግሎታተይ፣ ኣየኖት Eየን ኣብዚ ናይ ንብረት 
ምምላስ ኣትየን ዘለዋ? 
ናይ ንብረት ምምላስ፣ ንኹሉ Eድሜኻ ኣብ ወይ ድሕሪ 55 
ዓመት ምዃንካ ንEትረኽቦም ናይ ሕክምናን ናይ ነዊሕ Eዋን 
ክንክን ኣገልግሎታትን ይምልከት።  Eዚ ኸኣ ናብ ሓኪም 
ምኻድ፣ ኣብ ኣስቢዳለ ዝውሃብ ክንክን፣ ብሓኪም ንዝEዘዙ 
ኣፋውስ፣ ናይ ነርሲንግ ሆም ክንክን፣ ኣብ ውሽጢ ገዛኻ 
ከለለኻን ኣብ ውሽጢ መንበር ኣባይቲ ዝውሃብ ክንክን፣ 
ናይ ዓበይቲ መውዓሊ ናይ መዓልትን ናይ ጥEና ክንክን 
ፕሮግራማትን ካልOት ናይ ሓገዝ ኣገልግሎታትን 
የጠቃልል።  
  

ካብ ሰነ 1,2004  ጀሚሩ፣ ናይ ንብረት ምምላስ፣ ንኹሎም 
ብመንግስቲ ዝኽፈለሎም ናይ ነዊሕ Eዋን መካናኸኒ 
ገዛውቲ፣ Eድሜኻ ክንደይ ምዃኑ ብዘየገድስ፣ ከምU’ውን፣ 
ብመንግስቲ ዝኽፈለሉ ናይ ነዊሕ Eዋን ናይ ክንክን 
ኣገልግሎት Eናተቐበልካ ከለኻ ዝረኸብካዮ ናይ ሕክምና 
ኣገልግሎታት፣ ናይ ንብረት ምምላስ ክምልከቶም Eዩ።  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ኣብ ናይ ሕክምና ትካል Eነብር Eንተለኹ’ኬ? 
ኣብ ናይ ሕክምና ትካል ትነብር Eንተለኻ’ሞ፣ ናብ ገዛኻ 
ትምለስ Iኻ ተባሂሉ ትጽቢት ዝግበረልካ Eንተዘይኮይኑ፣ 
Eቲ ሕጊ ነቲ ስቴት ንንብረትካ ከም ትሕጃ ክሕዞ የፍቅደሉ 
Eዩ። Eቲ ስቴት፣ ነቲ ዝኸፈሎ ናይ ሕክምናን ናይ ነዊሕ 
Eዋን ክንክን ኣገልግሎት ወጻIታት፣ ንንብረትካ ብምሻጥ 
ከምልሶ ክፍትን Eዩ። ኣብ ገዛኻ፣ ሰበይትኻ፣ ንዓቕመ 
ኣዳም ዘይበጽሑ፣ ዓይነ ስውራን፣ ወይ ኣካለ ስንኩል ደቅኻ 
ዝቕመጡ Eንተኾይኖም Eቲ ስቴት ንገዛኻ ከም ትሕጃ 
ኣይሕዞን Eዩ።  
 

ከም ትሕጃ ካብ ምሓዝ ዝኽልክሉ ካልOት ኩነታት’ውን 
ኣለዉ። ናብ ገዛኻ Eንተ ተመሊስካ ዝተታሕዘ ትሕጃ ኹሉ 
ክምለስ Eዩ።  
 

በዓልቲ ቤት ወይ በዓል ቤት ወይ ውላድ Eንተለኒ’ኼ? 
Eቲ/ታ ብህይወት ዝተረፈ/ት በዓል/ቲ ቤት ክሳE 
ዝ/ትመውት ወይ ውሉድካ/ኪ ትሕቲ 21 ዓመት ክሳE 
ዝሓልፎ ወይ ኣካለ ስንኩል Eንተኾይኑ፣ Eቲ ስቴት ንብረቱ 
ናይ ምምላስ ተግባር ክጅምር ኣይክEልን Eዩ። Eቲ ስቴት 
ነቲ ንብረት ከም ትሕጃ ክሕዞ ይኽEል Eዩ፣ Eንተኾነ ግን 
Eቲ/ታ ብህይወት ዘሎ/ላ በዓልት/ቲ ቤት ነቲ ንብረት 
ክ/ትሸጦ Eንተደልዩ/ያ፣ ከፍቅደሉ/ላ Eዩ።   
 

Eቲ ስቴት፣ Eዚ ሕጊ ዘይምልከቶም ሰባት/ኩነታት ኣለዉ 
ዝብሎ ኣለዎ’ዶ? 
Eቲ ነቲ ገዛ፣ ገንዘብ፣ ወይን ንብረት ዝወርሶ ሰብ፣ 
ብምኽንያት ናይ ንብረት ምምላስ ስጉምቲ፣ ዘየድሊ ጸገማት 
ዝፈጥረሉ Eንተኾይኑ፣ Eቲ ስቴት ነቲ ናይ ንብረት ምምላስ 
ተግባር ከጽንሖ ይኽEል Eዩ። Eንተ ኾነ ግን Eቲ ስቴት 
ነቲ ንብረት ከም ትሕጃ ክሕዞ Eዩ። Eቲ ተባሂሉ ዘሎ 
ዘየድሊ ጸገማት ንገለ ፉሉያት መስፍርቲ ከማልE ኣለዎ።  
 

ንብረት ኣብ ምምላስ ናይ ይግባይ መሰላት ኣለዉ’ዶ? 
Eወ። Eቶም ወረስቲ፣ ናይ ይግባይ መሰል ኣለዎም። 
DSHS ምልክታን ናይ ምስማE Eድልን ክህብ Eዩ።  
 

ተወሳኺ ሓበሬታ ከመይ ጌይረ ክረክብ ይኽEል? 
ካብ Columbia Legal Services ናይ ሓበሬታ ፓኬት 
ክትረኽቡ ትኽEሉ Iኹም። . ናብ Coordinated Legal 
Education፣ Advice and Referral Line (CLEAR) ብነጻ 
ብዘደውል ቁጽሪ ስልኪ 1-888-201-1014 ደውሉ ወይ ምስ 
ናይ ንብረት መደብ ኣወጻጽኣን ናይ ሕክምና ሓገዝ 
መምርሒታት ፍልጠት ምስ ዘለዎ ጠበቓ ተማኸሩ። ንሳቶም 
ከኣ ንስኻ ከተንብቦ ትኽEል ኣብ Iንተርኔት ኣብ 
www.washingtonlawhelp.org ዝርከብ፣ ብስቴት 
ንዝኽፈለሎም ናይ ሕክምና ኣገልግሎታት ወጻIታት 
መኸፍሊ ዝኸውን ናይ ንብረት ምምላስ ዝብል ኣለዎም 
(ኣብታ Elder/Aging Law ዝብል ብድሕሪU ኸኣ ኣብ  
"Long term care assistance” ዝብል ክሊክ ግበር) 
 

Statutory Authority 
RCW 43.20b and 388-527 WAC 

ንብረት ምምላስ 
ምኽፋል ነቲ ስቴት ንዝተዋህበ ናይ ሕክምናን ናይ ነዊሕ Eዋን ናይ ክንክን ኣገልግሎት 

ESTATE RECOVERY 
REPAYING THE STATE FOR MEDICAL AND LONG TERM CARE 


